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School Sports Programme - Outreach Coaching Cycling Competition - Series 1
18 February 2012 (Saturday)

Organized by Hong Kong Cycling Association

Subvented by Leisure and Cultural Services Department

Start and Finish : Sha Tin Whitehead

Chief Commissaire : Chan Chi Keung

Finish Judge : Nellie Ng

Official : Ho Yiu Kwong

Sign On & Bike Check : 08:30 - 09:30 (Late registration will not be accepted)

Start : 10:00

Race

#

Chinese

Name Gender Badges Level School

1 朱海鵬 男 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
2 朱振邦 男 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
3 李柏穎 男 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
4 蕭傑怡 男 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
5 張煒城 男 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
6 陳家霖 男 銅 - 香港教育工作者聯會黃楚標中學
7 廖皓然 男 銅 - 香港教育工作者聯會黃楚標中學
8 黃梓成 男 銅 - 香港教育工作者聯會黃楚標中學
Race

#

Chinese

Name Gender Badges Level School

11 黃浩民 男 銀 丙 中華基督教會何福堂書院
12 吳汝鋒 男 銀 丙 五育中學
13 周灝樑 男 銀 丙 五育中學
14 馬文軒 男 銀 丙 五育中學
15 陳鑫 男 銀 丙 五育中學
16 趙咏雄 男 銀 丙 五育中學
17 鄭伯霖 男 銀 丙 五育中學
18 黎浩銀 男 銀 丙 五育中學
19 何健名 男 銀 丙 林大輝中學
20 鍾育霆 男 銀 丙 林大輝中學
21 羅朗然 男 銀 丙 林大輝中學
22 羅康銘 男 銀 丙 林大輝中學
23 譚家銘 男 銀 丙 林大輝中學
24 陳傑暉 男 銀 丙 香港中文大學校友會聯會張昌中學
25 文毓濤 男 銀 丙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
26 馬學賢 男 銀 丙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
27 陳少傑 男 銀 丙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
28 陳駿鍵 男 銀 丙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
29 黃之俊 男 銀 丙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
30 鄒向泉 男 銀 丙 香港教育工作者聯會黃楚標中學
Race

#

Chinese

Name Gender Badges Level School

31 王志穎 男 銀 乙 中華基督教會何福堂書院
32 鄺兆斌 男 銀 乙 中華基督教會何福堂書院
33 曾偉聰 男 銀 乙 中華基督教會何福堂書院
34 葉子健 男 銀 乙 林大輝中學
35 關永林 男 銀 乙 林大輝中學
36 周焯楠 男 銀 乙 林大輝中學
37 朱文懷 男 銀 乙 香港中文大學校友會聯會張昌中學
38 伍卓軒 男 銀 乙 香港中文大學校友會聯會張昌中學
39 石卓軒 男 銀 乙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
40 袁嘉謙 男 銀 乙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
41 唐少軒 男 銀 乙 博愛醫院陳楷紀念中學
42 馬廷偉 男 銀 乙 博愛醫院陳楷紀念中學
Race

#

Chinese

Name Gender Badges Level School

51 歐陽威棠 男 銀 甲 香港中文大學校友會聯會張昌中學
52 劉浚樑 男 銀 甲 林大輝中學
53 凌卓灝 男 銀 甲 林大輝中學
54 黃偉傑 男 銀 甲 林大輝中學
55 孫駿輝 男 銀 甲 林大輝中學
56 陳炳汶 男 銀 甲 林大輝中學
57 李緯倫 男 銀 甲 林大輝中學
58 莫浩斌 男 銀 甲 林大輝中學
59 陳鍵程 男 銀 甲 林大輝中學
60 陳慶達 男 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
61 施達章 男 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
62 張子傑 男 銀 甲 香港教育工作者聯會黃楚標中學
63 李子健 男 銀 甲 博愛醫院陳楷紀念中學
64 馬俊仁 男 銀 甲 博愛醫院陳楷紀念中學
65 黃宇鋒 男 銀 甲 博愛醫院陳楷紀念中學
66 溫慶偉 男 銀 甲 博愛醫院陳楷紀念中學
67 潘錦豪 男 銀 甲 博愛醫院陳楷紀念中學

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 男子組男子組男子組男子組 (計時預賽計時預賽計時預賽計時預賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組 - 男子組男子組男子組男子組 (計時預賽計時預賽計時預賽計時預賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 男子組男子組男子組男子組 (計時預賽計時預賽計時預賽計時預賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 男子組男子組男子組男子組 (計時預賽計時預賽計時預賽計時預賽)



Race

#

Chinese

Name Gender Badges Level School

101 黃明意 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
102 王愷琳 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
103 陳皓茵 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
104 林更立 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
105 陳紀儒 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
106 黃雅婷 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
Race

#

Chinese

Name Gender Badges Level School

111 胡藹華 女 銀 乙 香港中文大學校友會聯會張昌中學
112 吳嘉嘉 女 銀 乙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
113 黃嘉慧 女 銀 乙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
114 楊芷詠 女 銀 乙 博愛醫院陳楷紀念中學
115 陳婉瑩 女 銀 乙 博愛醫院陳楷紀念中學
116 曾淑君 女 銀 乙 博愛醫院陳楷紀念中學
Race

#

Chinese

Name Gender Badges Level School

121 莫苑紅 女 銀 甲 香港中文大學校友會聯會張昌中學
122 謝比嘉 女 銀 甲 香港中文大學校友會聯會張昌中學
123 曾憲盈 女 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
124 葉紫晴 女 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
125 李龍悅 女 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
126 蔡婉琦 女 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學計時賽第一名 對 計時賽第十六名計時賽第八名 對 計時賽第九名計時賽第四名 對 計時賽第十三名計時賽第五名 對 計時賽第十二名計時賽第二名 對 計時賽第十五名計時賽第七名 對 計時賽第十名計時賽第三名 對 計時賽第十四名計時賽第六名 對 計時賽第十一名計時賽第一名 對 計時賽第十六名計時賽第八名 對 計時賽第九名計時賽第四名 對 計時賽第十三名計時賽第五名 對 計時賽第十二名計時賽第二名 對 計時賽第十五名計時賽第七名 對 計時賽第十名計時賽第三名 對 計時賽第十四名計時賽第六名 對 計時賽第十一名

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 女子組女子組女子組女子組 (計時預賽計時預賽計時預賽計時預賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 女子組女子組女子組女子組 (計時預賽計時預賽計時預賽計時預賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 女子組女子組女子組女子組 (計時預賽計時預賽計時預賽計時預賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組 - 男子組男子組男子組男子組 (1/8決賽決賽決賽決賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 男子組男子組男子組男子組 (1/8決賽決賽決賽決賽)



障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 男子組男子組男子組男子組 (冠軍賽冠軍賽冠軍賽冠軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 女子組女子組女子組女子組 (冠軍賽冠軍賽冠軍賽冠軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 女子組女子組女子組女子組 (冠軍賽冠軍賽冠軍賽冠軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 女子組女子組女子組女子組 (冠軍賽冠軍賽冠軍賽冠軍賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 女子組女子組女子組女子組 (季軍賽季軍賽季軍賽季軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 女子組女子組女子組女子組 (季軍賽季軍賽季軍賽季軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 女子組女子組女子組女子組 (季軍賽季軍賽季軍賽季軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 男子組男子組男子組男子組 (冠軍賽冠軍賽冠軍賽冠軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組 - 男子組男子組男子組男子組 (冠軍賽冠軍賽冠軍賽冠軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 男子組男子組男子組男子組 (冠軍賽冠軍賽冠軍賽冠軍賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 女子組女子組女子組女子組 (1/2決賽決賽決賽決賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 女子組女子組女子組女子組 (1/2決賽決賽決賽決賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 男子組男子組男子組男子組 (季軍賽季軍賽季軍賽季軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組 - 男子組男子組男子組男子組 (季軍賽季軍賽季軍賽季軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 男子組男子組男子組男子組 (季軍賽季軍賽季軍賽季軍賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 男子組男子組男子組男子組 (季軍賽季軍賽季軍賽季軍賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 男子組男子組男子組男子組 (1/2決賽決賽決賽決賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 男子組男子組男子組男子組 (1/2決賽決賽決賽決賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 女子組女子組女子組女子組 (1/2決賽決賽決賽決賽)

障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 男子組男子組男子組男子組 (1/4決賽決賽決賽決賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組 - 男子組男子組男子組男子組 (1/4決賽決賽決賽決賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 男子組男子組男子組男子組 (1/4決賽決賽決賽決賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 男子組男子組男子組男子組 (1/4決賽決賽決賽決賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 男子組男子組男子組男子組 (1/2決賽決賽決賽決賽)障礙賽障礙賽障礙賽障礙賽 - 銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組 - 男子組男子組男子組男子組 (1/2決賽決賽決賽決賽)



1 朱海鵬 男 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
2 朱振邦 男 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
3 李柏穎 男 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
4 蕭傑怡 男 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
5 張煒城 男 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
6 陳家霖 男 銅 - 香港教育工作者聯會黃楚標中學
7 廖皓然 男 銅 - 香港教育工作者聯會黃楚標中學
8 黃梓成 男 銅 - 香港教育工作者聯會黃楚標中學
11 黃浩民 男 銀 丙 中華基督教會何福堂書院
12 吳汝鋒 男 銀 丙 五育中學
13 周灝樑 男 銀 丙 五育中學
14 馬文軒 男 銀 丙 五育中學
15 陳鑫 男 銀 丙 五育中學
16 趙咏雄 男 銀 丙 五育中學
17 鄭伯霖 男 銀 丙 五育中學
18 黎浩銀 男 銀 丙 五育中學
19 何健名 男 銀 丙 林大輝中學
20 鍾育霆 男 銀 丙 林大輝中學
21 羅朗然 男 銀 丙 林大輝中學
22 羅康銘 男 銀 丙 林大輝中學
23 譚家銘 男 銀 丙 林大輝中學
24 陳傑暉 男 銀 丙 香港中文大學校友會聯會張昌中學
25 文毓濤 男 銀 丙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
26 馬學賢 男 銀 丙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
27 陳少傑 男 銀 丙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
28 陳駿鍵 男 銀 丙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
29 黃之俊 男 銀 丙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
30 鄒向泉 男 銀 丙 香港教育工作者聯會黃楚標中學
31 王志穎 男 銀 乙 中華基督教會何福堂書院
32 鄺兆斌 男 銀 乙 中華基督教會何福堂書院
33 曾偉聰 男 銀 乙 中華基督教會何福堂書院
34 葉子健 男 銀 乙 林大輝中學
35 關永林 男 銀 乙 林大輝中學
36 周焯楠 男 銀 乙 林大輝中學
37 朱文懷 男 銀 乙 香港中文大學校友會聯會張昌中學
38 伍卓軒 男 銀 乙 香港中文大學校友會聯會張昌中學
39 石卓軒 男 銀 乙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
40 袁嘉謙 男 銀 乙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
41 唐少軒 男 銀 乙 博愛醫院陳楷紀念中學
42 馬廷偉 男 銀 乙 博愛醫院陳楷紀念中學
51 歐陽威棠 男 銀 甲 香港中文大學校友會聯會張昌中學
52 劉浚樑 男 銀 甲 林大輝中學
53 凌卓灝 男 銀 甲 林大輝中學
54 黃偉傑 男 銀 甲 林大輝中學
55 孫駿輝 男 銀 甲 林大輝中學
56 陳炳汶 男 銀 甲 林大輝中學
57 李緯倫 男 銀 甲 林大輝中學
58 莫浩斌 男 銀 甲 林大輝中學
59 陳鍵程 男 銀 甲 林大輝中學
60 陳慶達 男 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
61 施達章 男 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
62 張子傑 男 銀 甲 香港教育工作者聯會黃楚標中學
63 李子健 男 銀 甲 博愛醫院陳楷紀念中學
64 馬俊仁 男 銀 甲 博愛醫院陳楷紀念中學
65 黃宇鋒 男 銀 甲 博愛醫院陳楷紀念中學
66 溫慶偉 男 銀 甲 博愛醫院陳楷紀念中學
101 黃明意 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
102 王愷琳 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
103 陳皓茵 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
104 林更立 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
105 陳紀儒 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
106 黃雅婷 女 銅 - 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
111 胡藹華 女 銀 乙 香港中文大學校友會聯會張昌中學
112 吳嘉嘉 女 銀 乙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
113 黃嘉慧 女 銀 乙 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
114 楊芷詠 女 銀 乙 博愛醫院陳楷紀念中學
115 陳婉瑩 女 銀 乙 博愛醫院陳楷紀念中學
116 曾淑君 女 銀 乙 博愛醫院陳楷紀念中學
121 莫苑紅 女 銀 甲 香港中文大學校友會聯會張昌中學
122 謝比嘉 女 銀 甲 香港中文大學校友會聯會張昌中學
123 曾憲盈 女 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
124 葉紫晴 女 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
125 李龍悅 女 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學
126 蔡婉琦 女 銀 甲 香港中國婦女會馮堯敬紀念中學

計時賽計時賽計時賽計時賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 女子組女子組女子組女子組 ( 2 Laps )

計時賽計時賽計時賽計時賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 女子組女子組女子組女子組 ( 2 Laps )

計時賽計時賽計時賽計時賽 - 銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組銀章中學甲組 - 男子組男子組男子組男子組 ( 2 Laps )

計時賽計時賽計時賽計時賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 女子組女子組女子組女子組 ( 1 Lap )

計時賽計時賽計時賽計時賽 - 銅章中學組銅章中學組銅章中學組銅章中學組 - 男子組男子組男子組男子組 ( 1 Lap )

計時賽計時賽計時賽計時賽 - 銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組銀章中學丙組 - 男子組男子組男子組男子組 ( 2 Laps )

計時賽計時賽計時賽計時賽 - 銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組銀章中學乙組 - 男子組男子組男子組男子組 ( 2 Laps )



1. The sign-on counter will be closed 30 mins before the race start.

    報到處於開賽前30分鐘關閉.

2. All participants must sign on in person.

    參加者必須親身簽到.

9. 參加者在比賽中，如有任何財物損失或受傷，大會毋須作出賠償；
10. 本章程如有未盡善處，本賽會有權隨時作適當修改。8. 如賽會對參加者的年齡、身份有懷疑，賽會可要求參加者提供身份證明文件，如未能核實參加者的身份，賽會有權拒絕參加者出
備註備註備註備註︰︰︰︰天氣安排天氣安排天氣安排天氣安排：：：：如活動於上午6時30分天文台發出3號或以上熱帶氣旋警告、雷暴警告、黃色、紅色或黑色暴雨警告信號，教育局宣佈停課或於比賽當日空氣污染指數超過200，當日賽事即告取消。因天氣關係取消的賽事不會另行安排，所繳報名費概不發還。如因其他天氣關係，各參賽者亦須依時向賽會報到，賽事是否繼續進行由當場裁判決定。
1. 如參加者已報名而未能出席者，報名費恕不退還；
5. 參加者必須使用由大會提供的單車參賽，無需自備單車；
6. 參加者已報名而未克出席比賽，報名費恕不退還；

聲明聲明聲明聲明 Waiver and Release Agreement

2. 賽會有權按各組別實際報名情況而調整各組名額，每組最後名額將於名額抽籤當日作最後決定，參賽學校或參加者不得異議。
3. 賽會不設上訴，一切以當場裁判的決定為準，參賽者不得異議。
4. 參加者在比賽時必須戴上頭盔，賽會有頭盔提供，但參加者亦可選用自備的頭盔參賽；
7. 參賽者須於比賽前向大會工作人員出示清楚而載有相片的身分證明文件，如學校手冊、學生證件等，以確實其參賽身分。；報名注意事項報名注意事項報名注意事項報名注意事項：：：：凡參加比賽參加者必須提交個人入會表及同時申請加入香港單車聯會會員，參加者可有以下選擇：
1. 申請成為香港單車聯會「比賽會員」，會籍由每年9月1日開始至明年8月31日止，會員年費HK$120元，期間可參加任何本地比賽，
2. 申請成為一次性香港單車聯會會員，費用為每次45元，繳交費用只包括比較當日會員及保險費。如需申請參加兩場比賽，需分別申請兩次「一次性會員」，保障範圍可瀏覽本會網頁www.cycling.org.hk-會員資訊欄。請到香港單車聯會網頁下載入會表格、填妥後連同入會費用支票寄交到香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑1號奧運大樓1015室。所有申請手續必須比賽日十日前完成後方可生效。3. 如逾期遞交、有錯漏或資料不全之表格，賽會有權不接納有關申請。
謹證明本人是自願參加比賽，並願意自行承擔所有責任。本人亦謹遵守賽會之一切規則、決定包括藥物檢查條例。本人、本人之繼承人、本人之遺囑執行人及本人之管理人謹此豁免香港單車聯會，所有贊助商、支持是項活動之團體及任何有關之團體對於本人因參加是項比賽而由任何原因，包括疏忽，所引致之疾病、死亡、個人損失之任何法律責任，以及放棄任何有關之權利、索償及追究行動。本人亦同時聲明本人身體狀況良好及具備足夠訓練完成賽事。本人願意授權大會及傳媒在無須本人審查而可以使用本人的肖像、姓名、聲線及個人資料作為活動籌辦及推廣之用。
I certify that I am entering this race at my risk and responsibility. I agreed to abide by the regulations, policies and anti- doping policy

of Hong Kong Cycling Association. I for myself, my executors and administrators, do hereby waive and release, any and all rights,

claims and causes of action I have or may have against Hong Kong Cycling Association and all sponsors, promoters, supporters and

all other contributors from any and all liability arising from illness, injury, death, loss and economic consequences I may suffer as a

result of my entry in this event from any cause whatsoever, including negligence. I certify that I am physically fit and sufficiently

trained to compete for the completion of this event. I grant permission and assign all rights, title and interest to the organizer to utlize

my appearance, name, voice biodata and likeness in connection with the race in any and all media throughout the world in

perpetually and agree to waive any rights of inspection or approval associated.

4. 參加者必須持有相應章別，報名時，學校需提交章別考試成績。


