
START SHEET ( TENTATIVE ) Update on 27 October,2011

A New Town Cycling Competition Ver 3.0

30 October 2011 (Sunday)

Organized by LLCS (HONG KONG) LIMITED

Co-organized by Hong Kong Cycling Association

Start and Finish : Science Park, Chong San Road

Chief Commissaire : Wong Yiu Wah

Finishing Judge : Szeto Chi Wing

Time Keeper : Ho Wai Hung

Official : Walter Yue

Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)
101 Law Kwun Wa 羅冠華羅冠華羅冠華羅冠華
102 Fung Pak Hei 馮柏羲馮柏羲馮柏羲馮柏羲
103 Lui Shing Wu 呂誠湖呂誠湖呂誠湖呂誠湖
104 Lam Ka Chun 林嘉俊林嘉俊林嘉俊林嘉俊
105 Lau Yat Fung 劉逸楓劉逸楓劉逸楓劉逸楓
106 Cheng Yun Ki 鄭潤錡鄭潤錡鄭潤錡鄭潤錡
107 Lam Kok Ho 林林林林珏珏珏珏皓皓皓皓
108 Kwan Ho Kam 關浩鑫關浩鑫關浩鑫關浩鑫
109 Leung Ka Yu 梁嘉儒梁嘉儒梁嘉儒梁嘉儒
110 Leung Yat Lai, Louis 梁逸禮梁逸禮梁逸禮梁逸禮
111 Ho Shek Yan 何碩恩何碩恩何碩恩何碩恩
112 Cheung Wai Lap 張瑋鈉 張瑋鈉 張瑋鈉 張瑋鈉 
113 Wong Chak Hung 王澤鏗王澤鏗王澤鏗王澤鏗
114 Mitchelmore, Sam Brian 麥森源麥森源麥森源麥森源
115 Mitchelmore, Maximilian Gil 麥銘源麥銘源麥銘源麥銘源
116 Yau Lok Man 游樂汶游樂汶游樂汶游樂汶
117 Tsoi Ka Kit 蔡家傑蔡家傑蔡家傑蔡家傑
118 Tsoi Ka Cheuk 蔡家焯蔡家焯蔡家焯蔡家焯
119 Fan, Lukas Long 范朗范朗范朗范朗
120 Kwok Wing Kan 郭穎勤郭穎勤郭穎勤郭穎勤
121 Tse Mang Cheung 謝孟璋謝孟璋謝孟璋謝孟璋
122 Chan Chi Hang 陳志恆陳志恆陳志恆陳志恆
123 Tang Chun Fai 鄧俊輝鄧俊輝鄧俊輝鄧俊輝
124 Tsang Yin Lung 曾彥龍曾彥龍曾彥龍曾彥龍
125 Choy Hiu Fung 蔡曉鋒蔡曉鋒蔡曉鋒蔡曉鋒
126 Li Cheuk Hei 李綽熙李綽熙李綽熙李綽熙
127 Lam Chun Hin 林振軒林振軒林振軒林振軒
128 Leung Ka Ho 梁嘉浩梁嘉浩梁嘉浩梁嘉浩
129

130 Koo Chun Hei 古晉曦古晉曦古晉曦古晉曦
131 Chan Lok Yi 陳樂怡陳樂怡陳樂怡陳樂怡
132 Chan Ho Hin 陳浩軒陳浩軒陳浩軒陳浩軒
133 Wong Kai Chun 黃啟臻黃啟臻黃啟臻黃啟臻
134 Lau Wan Yau 劉允祐劉允祐劉允祐劉允祐
135 Lau Wan Hei 劉允禧劉允禧劉允禧劉允禧
136 Mow Ching Yin 繆正賢繆正賢繆正賢繆正賢
Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)
151 Cheung Chi Ngok 張馳岳張馳岳張馳岳張馳岳
152 Lee Tsun Kiu 李浚喬李浚喬李浚喬李浚喬
153 Yip Kun Fung 葉灌峰葉灌峰葉灌峰葉灌峰
154 Leung Chung Pak Philip 梁頌梁頌梁頌梁頌栢栢栢栢
155 To Cheuk Hei 杜棹熙杜棹熙杜棹熙杜棹熙
156 Tso, Kai Kwong Ricky 曹棨光曹棨光曹棨光曹棨光
157 Choi Kwan Lok 蔡鈞樂蔡鈞樂蔡鈞樂蔡鈞樂
158 Sung Chun Hin 宋晉軒宋晉軒宋晉軒宋晉軒
159 Chiu Chak 趙澤趙澤趙澤趙澤
160 Leung Yat Fu 梁日孚梁日孚梁日孚梁日孚
161 Lee Sheung Chit 李尚哲李尚哲李尚哲李尚哲
162 Chan Yik Ming Ricky 陳易明陳易明陳易明陳易明
163 Cheung Ho Kwan 張皓鈞張皓鈞張皓鈞張皓鈞
164 Hung Cryus 洪進洪進洪進洪進
165 Yu King Chun 余璟晉余璟晉余璟晉余璟晉
166 Wong Chun Hin 黃振軒黃振軒黃振軒黃振軒
167 Wong Tsz To 黃子圖黃子圖黃子圖黃子圖
168 Lai Cheuk Yin Charles 黎卓賢黎卓賢黎卓賢黎卓賢
169 Ho Kin Ming 何健名何健名何健名何健名
170 Lee Lap Pui 李立培李立培李立培李立培
171 Koo Chun Long 古晉朗古晉朗古晉朗古晉朗
172 Ching Kwan Yeung 程鈞洋程鈞洋程鈞洋程鈞洋
173 Ching Kwan Long 程鈞朗程鈞朗程鈞朗程鈞朗
174 Cheung Wai Yin 張煒彥張煒彥張煒彥張煒彥
175 Law Tsz Chun 羅子駿羅子駿羅子駿羅子駿
176 Chan Yat Chi 陳逸智陳逸智陳逸智陳逸智
177 Cheung Ka Fai 張嘉輝張嘉輝張嘉輝張嘉輝

All participants and the bicycles used in the competition must comply fully with the provisions of the Road Traffic Ordinance, fail
to comply under any circumstances will subject to disqualification immediately from the race.所有參加者及單車無論在任何情況下必須遵守交通法例，違者將立刻被取消比賽資格。精英組精英組精英組精英組 : 青年組青年組青年組青年組, 15 km, 5 LAPS, Start Time: 07:00

精英組精英組精英組精英組 : 少年組少年組少年組少年組, 12 km, 4 LAPS, Start Time: 07:30
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Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)

426 Lin Hoi Ching 練凱晴練凱晴練凱晴練凱晴
427 Chan Tsun Kai 陳浚鍇陳浚鍇陳浚鍇陳浚鍇
428 Lo Siu Yin 盧紹賢盧紹賢盧紹賢盧紹賢
429 Chiu Tsz Kwan 趙祉鈞趙祉鈞趙祉鈞趙祉鈞
430 Yung Hiu Hong 容曉康容曉康容曉康容曉康
431 Wong Siu Yu 黃少宇黃少宇黃少宇黃少宇
432 Wong Hoi Fung 黃愷峰黃愷峰黃愷峰黃愷峰
433 Yik Ka Wing 易嘉榮易嘉榮易嘉榮易嘉榮
434 Pang Chak Pan 彭澤彬彭澤彬彭澤彬彭澤彬
435 Chan Wing Tung 陳穎彤陳穎彤陳穎彤陳穎彤
436 Mah Sung Hin 馬崇軒馬崇軒馬崇軒馬崇軒
437 Yeh Hao Liou 葉皓鎏葉皓鎏葉皓鎏葉皓鎏
438 Kwok Kwan Ho 郭軍豪郭軍豪郭軍豪郭軍豪
439 Ng Ning Fung 吳寧峰吳寧峰吳寧峰吳寧峰
440 Wu Wai Yu 胡瑋瑜胡瑋瑜胡瑋瑜胡瑋瑜
441 Chan Kwun Chung 陳冠聰陳冠聰陳冠聰陳冠聰
442 Chow Man Him 周文謙周文謙周文謙周文謙
443 Chung Yik Hin 鍾易憲鍾易憲鍾易憲鍾易憲
444 Cheng Ho Yin 鄭皓賢鄭皓賢鄭皓賢鄭皓賢
445 Keung Pok Man 姜博民姜博民姜博民姜博民
446 Ma Hau Fai 馬厚輝馬厚輝馬厚輝馬厚輝
447 Wong Wing Tai 黃永泰黃永泰黃永泰黃永泰
448 Chan Wai Hong 陳維康陳維康陳維康陳維康
449 Chan Wai Sun 陳維新陳維新陳維新陳維新
450 Ching Shun Hei 莊淳晞莊淳晞莊淳晞莊淳晞
451 Wong Ka Chun 黃嘉駿黃嘉駿黃嘉駿黃嘉駿
452 Cheung Ka Chun 張迦雋張迦雋張迦雋張迦雋
453 Li Shing Ngai 李承毅李承毅李承毅李承毅
454 Chow Long Yin 周朗然周朗然周朗然周朗然
455 Chan Ting Hei Eric 陳庭曦陳庭曦陳庭曦陳庭曦
456 Chan Wai Shun, Wilson 陳慧信陳慧信陳慧信陳慧信
457 Lung Kwok Wing 龍國榮龍國榮龍國榮龍國榮
458 Lee Ming Hong 李銘康李銘康李銘康李銘康
459 Ho Ho Lim 何皓廉何皓廉何皓廉何皓廉
460 Hung Tsz To 洪芷濤洪芷濤洪芷濤洪芷濤
461 Fu Tsz Hang 傅子恒傅子恒傅子恒傅子恒
462 Yu Man Hin 余文軒余文軒余文軒余文軒
463 Siu Wing Sum 蕭穎心蕭穎心蕭穎心蕭穎心
464 Shiu Chung Hei 邵頌曦邵頌曦邵頌曦邵頌曦
465 Boris Yau 邱樸夫邱樸夫邱樸夫邱樸夫
466 Chow Ching 周拯周拯周拯周拯
467 Liu Chung Yau 廖仲由廖仲由廖仲由廖仲由
468 Ho Keith Kin Ting 何建廷何建廷何建廷何建廷
469 Leung King Lam Michael 梁敬淋梁敬淋梁敬淋梁敬淋
470 Yip Chun San Jason 葉俊伸葉俊伸葉俊伸葉俊伸
471 Fung Yat Ho 馮逸豪馮逸豪馮逸豪馮逸豪
472 Leung Wai Yan, Benson

473 Lee Ka Kei Gareth 李嘉琦李嘉琦李嘉琦李嘉琦
474 Ha Cheuk-Lun 夏卓麟夏卓麟夏卓麟夏卓麟
475

學生組學生組學生組學生組 , 6 km, 2 LAPS, Start Time: 07:45
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Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)
201 Lee Kam Wing 李錦榮李錦榮李錦榮李錦榮
202 Lam Yan Hang Eddie 林恩恒林恩恒林恩恒林恩恒
203 Yuen Ling Hang 鉉令行鉉令行鉉令行鉉令行
204 Wong Chi Man 黃志文黃志文黃志文黃志文
205 Kevin Tse

206 Kung Pang Chun 龔鵬臻龔鵬臻龔鵬臻龔鵬臻
207 William Lin

208 Ng Kin Wai 吳健偉吳健偉吳健偉吳健偉
209 Hiu Wai Chun 饒偉進饒偉進饒偉進饒偉進
210 Chan Cheuk Him 陳卓謙陳卓謙陳卓謙陳卓謙
211 Chiu Lai Chun 趙禮進趙禮進趙禮進趙禮進
212 Ho Wai Hei 何瑋熙何瑋熙何瑋熙何瑋熙
213 Tung Kwong Ngai 董光毅董光毅董光毅董光毅
214 So Chi Man 蘇志文蘇志文蘇志文蘇志文
215 Tiu, Tai Wai David 刁大偉刁大偉刁大偉刁大偉
216 Wong Wai Chi 黃偉智黃偉智黃偉智黃偉智
217 Lau Kei Cheong Kenny 劉其昌劉其昌劉其昌劉其昌
218 Lui Kim Ho

219 Michael John Soong 宋建成宋建成宋建成宋建成
220 Lau Hing Cheong 劉慶昌劉慶昌劉慶昌劉慶昌
221 Chung Hon Yip 鍾漢業鍾漢業鍾漢業鍾漢業
222 Tang Koon Wah 鄧冠華鄧冠華鄧冠華鄧冠華
223 Wong King-Chi 黃敬慈黃敬慈黃敬慈黃敬慈
224 Chow Pui Hing 鄒沛興鄒沛興鄒沛興鄒沛興
225 Cheung Wai Kit 張偉傑張偉傑張偉傑張偉傑
226 Kwan Chiu Fai 關超徽關超徽關超徽關超徽
227 Alex.Chan 陈陈陈陈峻峻峻峻
228 Cheung King Him 張競謙張競謙張競謙張競謙
229 Poon Pak Lin 潘潘潘潘栢栢栢栢年年年年
230 Yang Wahn Hew

231 Lai Yat Wah 黎日華黎日華黎日華黎日華
232 Lai Yan Nok 黎欣諾黎欣諾黎欣諾黎欣諾
233

234 Chan Wan Hung 陳進鴻陳進鴻陳進鴻陳進鴻
235 Chan Chin Pan 陳展斌陳展斌陳展斌陳展斌
236 Cheung Ka Ho 張家浩張家浩張家浩張家浩
237

238

239 Lam Chak Hei 林澤熹林澤熹林澤熹林澤熹
240 Ng Pakkong 吳北江吳北江吳北江吳北江
241 Chan Paul 陳保羅陳保羅陳保羅陳保羅
242 Yap Chun Laam 葉震嵐葉震嵐葉震嵐葉震嵐
243 Hui Tak Sang 許德生許德生許德生許德生
244 Chan, Sze Wai Victor 陳斯維 陳斯維 陳斯維 陳斯維 
245 Guo  Yifeng 过铁过铁过铁过铁峰峰峰峰
246 Tan Junbin 谈谈谈谈俊斌俊斌俊斌俊斌
247 Chan Chiu Hung 陳釗虹陳釗虹陳釗虹陳釗虹
248 Ng Wai Man William 吳衛民吳衛民吳衛民吳衛民
249 Wan Kai Yin 尹繼賢尹繼賢尹繼賢尹繼賢
250 Leung Ka Yi 梁家怡梁家怡梁家怡梁家怡
251 Choi Pui Wang 蔡沛宏蔡沛宏蔡沛宏蔡沛宏
252 Fung Ka Keung 冯冯冯冯嘉嘉嘉嘉强强强强
253 Fung Chor Hang Humphrey 馮礎恆馮礎恆馮礎恆馮礎恆
254 Lai Kwun Yin 黎冠賢黎冠賢黎冠賢黎冠賢
255 Fung Chong Kei 馮創基馮創基馮創基馮創基
256 Lam Tze Kit 林梓傑林梓傑林梓傑林梓傑
257 Lau King Nin 劉敬年劉敬年劉敬年劉敬年
258 Leung Ho Chu 梁浩柱梁浩柱梁浩柱梁浩柱
259 Ma Ho Man Hoffman 馬浩文馬浩文馬浩文馬浩文
260 Choi Ka Wing 蔡家榮蔡家榮蔡家榮蔡家榮
261

262 Fok Kam Por 霍錦波霍錦波霍錦波霍錦波
263 Lo Hok Shun 盧學迅盧學迅盧學迅盧學迅
264 Chan Hung Yip Alan

265 Leung Chi Wah 梁志華梁志華梁志華梁志華
266 Tung Ho Ming Sammel 董浩銘董浩銘董浩銘董浩銘
267 Chan Chun Yin 陳俊賢陳俊賢陳俊賢陳俊賢
268 Fung Chor Wai 馮礎威馮礎威馮礎威馮礎威
269 Liu Ming Tung 廖銘東廖銘東廖銘東廖銘東
270 Chan Kin Chung 陳健中陳健中陳健中陳健中
271 Leung Ting Yu 梁定宇梁定宇梁定宇梁定宇
272 Wong Chi Kit 黃智傑黃智傑黃智傑黃智傑
273 Wong Tat Yan 黃達仁黃達仁黃達仁黃達仁
274 Chu Hock Hoi Erwin 朱學海朱學海朱學海朱學海
275 Law Yin Chung Alvin 羅彥聰羅彥聰羅彥聰羅彥聰
276 Jacko Lee 李李李李啓啓啓啓洋洋洋洋
277 Anson Lam

278 Chan Ki Fung 陳奇陳奇陳奇陳奇峄峄峄峄
279

280 Chan Shing Wing

281 Au Wai Lok 區偉樂區偉樂區偉樂區偉樂
282 Leung Hon Wing 梁翰榮梁翰榮梁翰榮梁翰榮
283 Chan Chi Cheung 陳智翔陳智翔陳智翔陳智翔
284 Lee Chi Wai 李志威李志威李志威李志威
285 Cheung Wai Lun William 張偉倫張偉倫張偉倫張偉倫
286 Pau Chun Wa 鮑震樺鮑震樺鮑震樺鮑震樺
287 Chan Sze Lam 陳斯霖陳斯霖陳斯霖陳斯霖
288 Fok Ka Ming 霍嘉明霍嘉明霍嘉明霍嘉明
289 Au Yeung Wing Hang 歐陽永鏗歐陽永鏗歐陽永鏗歐陽永鏗
290 Tse King Yung 謝敬勇謝敬勇謝敬勇謝敬勇
291 Tse King Ho 謝敬豪謝敬豪謝敬豪謝敬豪
292 Leung Chun Kit 梁俊傑梁俊傑梁俊傑梁俊傑
293 Pan Chih Chia 潘智嘉潘智嘉潘智嘉潘智嘉
294 Chan Yiu Keung 陳耀強陳耀強陳耀強陳耀強
295 Li Wai Cheong 李李李李偉偉偉偉昌昌昌昌
296 Chiu Kin Ying 招招招招健健健健鷹鷹鷹鷹
297 Leung Shu Kin 梁梁梁梁樹樹樹樹堅堅堅堅

公開組公開組公開組公開組 : 傑青組傑青組傑青組傑青組 , 15 km, 5 LAPS, Start Time: 08:15
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Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)

301 Eddie Chan 陳耀宗陳耀宗陳耀宗陳耀宗
302 Lui Yi Lun Louis 呂憶綸呂憶綸呂憶綸呂憶綸
303 Lo Kwong Cheong

304 Yip Shui Man 葉瑞文葉瑞文葉瑞文葉瑞文
305 Lam Wai Keung 林惠強林惠強林惠強林惠強
306 Chan Ming Hon Johny 陳明翰陳明翰陳明翰陳明翰
307 Leung Po Shing 梁寶成梁寶成梁寶成梁寶成
308 Kwok Chi Ming 郭志鳴郭志鳴郭志鳴郭志鳴
309 Ng Sui Yuen

310 Kwok Chee Kin 郭志堅郭志堅郭志堅郭志堅
311 Siu Tat Man 蕭達文蕭達文蕭達文蕭達文
312 Louis Cheng 鄭安兒鄭安兒鄭安兒鄭安兒
313 Szeto Chung Yin 司徒仲賢司徒仲賢司徒仲賢司徒仲賢
314 Cheng Wing Kuen 鄭永權鄭永權鄭永權鄭永權
315 Leung Kit Tang 梁傑騰梁傑騰梁傑騰梁傑騰
316 Sung Wai Man 宋偉文宋偉文宋偉文宋偉文
317 Kwok Chi Kwong 郭志廣郭志廣郭志廣郭志廣
318 Cheung Hon Biu 張漢標張漢標張漢標張漢標
319 Tong Chi Kwan 唐志坤唐志坤唐志坤唐志坤
320 Shum Kenneth 岑嘉儉岑嘉儉岑嘉儉岑嘉儉
321 Sun Yuk Fai 申玉輝申玉輝申玉輝申玉輝
322 Sin Yiu Kwong 單單單單耀光耀光耀光耀光
323 Chan Wing Hang 陳永恒陳永恒陳永恒陳永恒
324 Lam Yat Sang 林逸生林逸生林逸生林逸生
325 Law Yiu Kwong 羅耀光羅耀光羅耀光羅耀光
326 Cheung Tang Lam 張登林張登林張登林張登林
327 Ip Wai Chuen 葉惠全葉惠全葉惠全葉惠全
328 Yu Kau Wai 余裘偉余裘偉余裘偉余裘偉
329 Teddy Cheng 鄭運基鄭運基鄭運基鄭運基
330 Ma Yuk Fu 馬育富馬育富馬育富馬育富
331 Cheung He 張禧張禧張禧張禧
332 Lee King Man 李景文李景文李景文李景文
333 Chung Chun Bong Alex 鍾振邦鍾振邦鍾振邦鍾振邦
334 Ng Ting Keung Gary 吳定強吳定強吳定強吳定強
335 Selwyn Lee

336 Ferdinand Chu

337 Wong Yuk Tung Deckens 黃旭東 黃旭東 黃旭東 黃旭東 
338 Lee Chun Hong 利振航利振航利振航利振航
339 Yiu Fung Ho 何耀豐何耀豐何耀豐何耀豐
340 Leung Yeuk Chung 梁若松梁若松梁若松梁若松
341 Kwan Yiu Keung 關耀強關耀強關耀強關耀強
342 Wong Kwok Keung 黃國強黃國強黃國強黃國強
343 Chu Wai Kit 朱偉傑朱偉傑朱偉傑朱偉傑
344 Hon Ka Lok 韓家樂韓家樂韓家樂韓家樂
345 Leung Chung Yat 梁中日梁中日梁中日梁中日
346 Tsang Kwok Chiu Kevin 曾廣釗曾廣釗曾廣釗曾廣釗
347 Wong Hon Sang 黃漢生黃漢生黃漢生黃漢生
348 Chu Wai Leung Eric 朱偉亮朱偉亮朱偉亮朱偉亮
349 Yung Kim Chung 翁劍忠翁劍忠翁劍忠翁劍忠
350 Wan Yin Shun Tony 溫涎舜溫涎舜溫涎舜溫涎舜
351 So Wai Yin 蘇偉賢蘇偉賢蘇偉賢蘇偉賢
352 Lee Hing Ling 李興寧李興寧李興寧李興寧
353 Lau Chi Wai 劉志偉劉志偉劉志偉劉志偉
354 Zhang Han Qiang 张汉强张汉强张汉强张汉强
355 Chu Kwok Fai 朱國輝朱國輝朱國輝朱國輝
356 Ngai Shau Lun 倪受倫倪受倫倪受倫倪受倫
357 Siu Chi Kuen 蕭志權蕭志權蕭志權蕭志權
358 Ip Wing Kwong 葉榮光葉榮光葉榮光葉榮光
359 Liu Wing Chuen 廖永全廖永全廖永全廖永全
360 Lee Tak Hung 李德鴻李德鴻李德鴻李德鴻
361 Kong Tze Man Jason 江子文江子文江子文江子文
362 Kevin Hon 韓尚志韓尚志韓尚志韓尚志
363 Yip Chor Hong 葉楚航葉楚航葉楚航葉楚航
364 Yeung Chi Kiu 楊志翹楊志翹楊志翹楊志翹
365 Leung Yau Hong

366 Edwin Hou 侯志輝侯志輝侯志輝侯志輝
367 Ha Shing Hei 夏成羲夏成羲夏成羲夏成羲
368 Cheung Man Kwong 張文光張文光張文光張文光
369 Ho Chi Fai 何志輝何志輝何志輝何志輝
370 Ng Ngai Ping 吳毅平吳毅平吳毅平吳毅平
371 Yim Chiu Hung 嚴照雄嚴照雄嚴照雄嚴照雄
372 Chan Chi Yan 陳子恩陳子恩陳子恩陳子恩
373 Fung Wai Chung

374 Li Kin Wa Kenny 李健華李健華李健華李健華
375 Lo Hoi Kam 羅凱金羅凱金羅凱金羅凱金

公開組公開組公開組公開組 : 紳士組紳士組紳士組紳士組 , 15 km, 5 LAPS, Start Time: 08:45

4



Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)

376 Lo Ka Yan 盧嘉欣盧嘉欣盧嘉欣盧嘉欣
377 Tsang Hiu Tung 曾曉彤曾曉彤曾曉彤曾曉彤
378 Lui Wai Ting 廖韋婷廖韋婷廖韋婷廖韋婷
379 Carmen Tomfohrde

380 Leung Wing Yee 梁穎儀梁穎儀梁穎儀梁穎儀
381 Fung Yuk Ki Esther 馮郁淇馮郁淇馮郁淇馮郁淇
382 Tang Sin Mei 鄧倩薇鄧倩薇鄧倩薇鄧倩薇
383 Lee Yuk Ying Aggie 李鈺盈李鈺盈李鈺盈李鈺盈
384 Chan Wing Yan 陳詠恩陳詠恩陳詠恩陳詠恩
385 Li Yan Oi (Alice) 李恩愛李恩愛李恩愛李恩愛
386 Chan Pui Sze 陳佩詩陳佩詩陳佩詩陳佩詩
387 Yvonne Chan Yuen Ying 陳婉瑩陳婉瑩陳婉瑩陳婉瑩
388 Cheng Sui Wah 鄭瑞華鄭瑞華鄭瑞華鄭瑞華
389 Tang Sau Mei 鄧秀美鄧秀美鄧秀美鄧秀美
390 Leung Wei Kwan Wendy 梁慧鈞梁慧鈞梁慧鈞梁慧鈞
391 Ching Suk Kam 程淑琴程淑琴程淑琴程淑琴
392 Chan Man Nei Bonny

393 Ho Nga Wai Sherin

394 Wong To-Mui Annie 王道梅王道梅王道梅王道梅
395 Yam Wai Chi Shirley

396 Wong Wen Mee Joyce 王穎薇王穎薇王穎薇王穎薇
397 Lau On Yue 劉桉瑜劉桉瑜劉桉瑜劉桉瑜
398 Mandy Tikki Watson

399 Chau Chiu Nam 周俏男周俏男周俏男周俏男
400 Yvonne Kwan 關金蘭關金蘭關金蘭關金蘭
401 Ho Sam Yee 何秀儀何秀儀何秀儀何秀儀
402 Lau Wai Yin 劉慧妍劉慧妍劉慧妍劉慧妍
403 Fung Wai Man 馮慧敏馮慧敏馮慧敏馮慧敏
404 Lee Pui Sze 李佩思李佩思李佩思李佩思
405 Cindy Ka Wai Wong 黃嘉尉黃嘉尉黃嘉尉黃嘉尉
406 Leung Kwan Ni Wiwin 梁冠妮梁冠妮梁冠妮梁冠妮
407 Germany Lao 劉西德劉西德劉西德劉西德
408 M.L.Shek

409 Chan Pui Yin Gloria 陳沛賢陳沛賢陳沛賢陳沛賢
410 Lau Ching Man 劉靜文劉靜文劉靜文劉靜文
411 Lee Yuk Ching 李玉貞李玉貞李玉貞李玉貞
412 Yeung Sau Mei 楊秀美楊秀美楊秀美楊秀美
413 Liu Lai Fong 廖麗芳廖麗芳廖麗芳廖麗芳
414 Ha Oi Tung 夏靄彤夏靄彤夏靄彤夏靄彤
415 Lam Tsz Ling 林紫林紫林紫林紫玲玲玲玲
416 Shum Tsz Shan 沈沈沈沈芷芷芷芷珊珊珊珊
Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)

181

182

183

184

185

186

187

188

189

190

191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

DJ名人賽名人賽名人賽名人賽, 6 km, 2 LAPS, Start Time: 10:00

公開組公開組公開組公開組 : 女子組女子組女子組女子組, 15 km, 5 LAPS, Start Time: 09:20
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Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)
1 Alvin Tino Choi 蔡天傲蔡天傲蔡天傲蔡天傲
2 Chan Ka Ting 陳家鼎陳家鼎陳家鼎陳家鼎
3 Chan Wing Chun 陳穎駿陳穎駿陳穎駿陳穎駿
4 Chau Dor Ming 仇多明仇多明仇多明仇多明
5 Cheng Cheuk Chun 鄭卓雋鄭卓雋鄭卓雋鄭卓雋
6 Cheng Shung Hei 鄭崇曦鄭崇曦鄭崇曦鄭崇曦
7 Cheung King Ho Stephen 張景濠張景濠張景濠張景濠
8 Cheung Wai Keung 鄭衛強鄭衛強鄭衛強鄭衛強
9 Choi Chi Yung

10 Chow Chi Yeung 周智揚周智揚周智揚周智揚
11 Chui Chi Sek 徐智錫徐智錫徐智錫徐智錫
12 Chung Yuet Shan 鍾越山鍾越山鍾越山鍾越山
13 David John Tonks

14 Fong Ka Chun 方家進方家進方家進方家進
15 Fong Yuk Leung 方玉良方玉良方玉良方玉良
16 Ho Kwok Chuen

17 Kan Chi Wang Stanley 簡志泓簡志泓簡志泓簡志泓
18 Keung Tsz Hing 姜子興姜子興姜子興姜子興
19 Kwok Tin Yiu 郭天耀郭天耀郭天耀郭天耀
20 Lam Ting Pong 林定邦林定邦林定邦林定邦
21 Lau Dik 劉迪劉迪劉迪劉迪
22 Lee Lok Him 李洛謙李洛謙李洛謙李洛謙
23 Lee Yuet Fong 李越晃李越晃李越晃李越晃
24 Leung Chi Hang Jeremy 梁志恆梁志恆梁志恆梁志恆
25 Leung Chun Wing 梁峻榮梁峻榮梁峻榮梁峻榮
26 Lewis Fellas

27 Lie Kent Soon Kenson 李健蓀李健蓀李健蓀李健蓀
28 Ma Chun Fai 馬駿輝馬駿輝馬駿輝馬駿輝
29 Mike Maiers

30 Mok Wai Chuen 莫偉傳莫偉傳莫偉傳莫偉傳
31 Ng Wai Shing 吳偉誠吳偉誠吳偉誠吳偉誠
32 Pryde Michael LEELEELEELEE
33 See Kai Lam 施啟林施啟林施啟林施啟林
34 So Fu Tiger 蘇虎蘇虎蘇虎蘇虎
35 Sung Wing Kin

36 Tang Ka Wai Alex 鄧家威鄧家威鄧家威鄧家威
37 Tsang Kwok Foon 曾國寬曾國寬曾國寬曾國寬
38 Tse Wing Man 謝永文謝永文謝永文謝永文
39 Wong Hiu Hang 黃曉珩黃曉珩黃曉珩黃曉珩
40 Yau Wah 邱華邱華邱華邱華
41 Tang Wai Fung 鄧偉鋒鄧偉鋒鄧偉鋒鄧偉鋒
42 Lee Chi Wo 李致和李致和李致和李致和
43 Leung Chun Kit 梁進傑梁進傑梁進傑梁進傑
44 Lam Pak Yuen 林伯遠林伯遠林伯遠林伯遠
45 Michael Watson

46 Andy Tang 鄧智勇鄧智勇鄧智勇鄧智勇
47

48

49

50

51 Amber Lai Ka Po 黎家寶黎家寶黎家寶黎家寶
52 Chan Ting Hong, Robert 陳定康陳定康陳定康陳定康
53 Chau Man Fung Matthew 周民豐周民豐周民豐周民豐
54 Chau Wai Man 周偉文周偉文周偉文周偉文
55 Cheng Wang Hin 鄭宏軒鄭宏軒鄭宏軒鄭宏軒
56 Cheung Chun Who 張鎮和張鎮和張鎮和張鎮和
57 Cheung Pak Man 張伯文張伯文張伯文張伯文
58 Chiu Siu Jun 趙紹津趙紹津趙紹津趙紹津
59 Chui Hok Sam 徐學琛徐學琛徐學琛徐學琛
60 Chum Yuk Chor Anhtony

61 Darren Craig Benson

62 Fan Sai Hung Camus 樊世雄樊世雄樊世雄樊世雄
63 Fong Kai Yiu 方繼耀方繼耀方繼耀方繼耀
64 Fred Clatworthy

65 Kan Koon Hang 簡冠恆簡冠恆簡冠恆簡冠恆
66 Kwok Tin Long 郭天朗郭天朗郭天朗郭天朗
67 Lai Sing Fat Ivan

68 Lai Wai Man 黎偉文黎偉文黎偉文黎偉文
69 Lam Kai Tsun 林啟俊林啟俊林啟俊林啟俊
70 Lau Chi Sing James 劉志陞劉志陞劉志陞劉志陞
71 Lee Kin Ming 李健銘李健銘李健銘李健銘
72 Lee Siu Lun Jackie 李兆麟李兆麟李兆麟李兆麟
73 Lee Yuet Keung Gary 李越強李越強李越強李越強
74 Leung Siu Chung 梁兆棕梁兆棕梁兆棕梁兆棕
75 Li Luen Bun 李鑾杉李鑾杉李鑾杉李鑾杉
76 Lo Lai Man 羅禮文羅禮文羅禮文羅禮文
77 Miguel Huelamo

78 Ming Fuk Ho 明福灝明福灝明福灝明福灝
79 Nathan De Lyster

80 Poon Wai On 潘維安潘維安潘維安潘維安
81 Rostislav Bures

82 Sin Ka Yung 冼嘉湧冼嘉湧冼嘉湧冼嘉湧
83 Tang Ho Fai, Jeffrey 鄧皓徽鄧皓徽鄧皓徽鄧皓徽
84 Tang Wang Yip 鄧宏業鄧宏業鄧宏業鄧宏業
85 Tang Wing Kit 鄧永傑鄧永傑鄧永傑鄧永傑
86 Tsoi Ka Hei 蔡家熙蔡家熙蔡家熙蔡家熙
87 Tsui King Man 崔敬崔敬崔敬崔敬珉珉珉珉
88 Wong Ho Ming Edwin 黃浩明黃浩明黃浩明黃浩明
89 Wu Kin San 胡健燊胡健燊胡健燊胡健燊
90 Yau Wai Tung

精英組精英組精英組精英組 : 專業組 專業組 專業組 專業組 (淘汰賽)淘汰賽)淘汰賽)淘汰賽), 12 km, 4  LAPS, Start Time: 10:15
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Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)

476 Tam Ka Hing 譚譚譚譚家家家家慶慶慶慶譚譚譚譚思思思思恆恆恆恆
477 Shum Siu Hing 沈沈沈沈紹紹紹紹慶慶慶慶

Shum Kin Hang 沈鍵衡沈鍵衡沈鍵衡沈鍵衡
478 So Chui Hong 蘇蘇蘇蘇翠翠翠翠航航航航陶陶陶陶麗麗麗麗斯斯斯斯
479 Wong Kwan Yee Karen 黃坤儀黃坤儀黃坤儀黃坤儀

Hau Wyman 侯侯侯侯蔚蔚蔚蔚民民民民
480 Lou For Tat 劉劉劉劉伙伙伙伙達達達達劉劉劉劉臻曈臻曈臻曈臻曈
481 Sung Kwok Kwong 宋國光宋國光宋國光宋國光宋宋宋宋浩浩浩浩軒軒軒軒
482 Christope Lee 李建平李建平李建平李建平

Olivier Lee

483 Chu Kwong Fai Timothy 朱廣輝朱廣輝朱廣輝朱廣輝朱浚瑋朱浚瑋朱浚瑋朱浚瑋
484 洪松洪松洪松洪松蔭蔭蔭蔭

Hung Cyrus 洪洪洪洪進進進進
485 Chow Wai Yip

Chow Darren Mat

486 Liu Wai Man 廖偉文廖偉文廖偉文廖偉文
Liu Sin Hang

487 Tong Tung 唐東唐東唐東唐東唐康倫唐康倫唐康倫唐康倫
488 Lee Kwun 李軍李軍李軍李軍

Li Benedict

489 Tam Tsz Wai 譚譚譚譚芷慧芷慧芷慧芷慧方亞政方亞政方亞政方亞政
490 Fong Siu Keung Terry. 方兆方兆方兆方兆強強強強方亞立方亞立方亞立方亞立
491 Fu  Tai Wai 傅傅傅傅大大大大偉偉偉偉傅子傅子傅子傅子誦誦誦誦
492 Law Man Fai 羅文輝羅文輝羅文輝羅文輝

Law Ching Shun

493 Chau Ho Ming 鄒浩鄒浩鄒浩鄒浩明明明明
Chau Man Wing

494 Ng Yee Wing, Ines 吳吳吳吳苡苡苡苡穎穎穎穎吳吳吳吳順順順順華華華華
495 Yung Chiu Fai Eric 容容容容朝暉朝暉朝暉朝暉容容容容麒麒麒麒峰峰峰峰
496 Leung King Tak Justin 梁敬德梁敬德梁敬德梁敬德

Leung Moon Tong 梁梁梁梁滿棠滿棠滿棠滿棠
497 Lee Ka Him Kenneth 李嘉謙李嘉謙李嘉謙李嘉謙李志李志李志李志遠遠遠遠
498 Leung Kwan On 梁梁梁梁昆昆昆昆安安安安梁梁梁梁祖霖祖霖祖霖祖霖
499 Li Kwai Ho 李李李李桂桂桂桂豪豪豪豪

Li Nok Hin

500 Lee Man Kit 李文傑李文傑李文傑李文傑
Lee Yee Ting 李李李李綺渟綺渟綺渟綺渟

501 Ho Siu Lam 何何何何兆霖兆霖兆霖兆霖何何何何津瑤津瑤津瑤津瑤
502 Fung Yiu 馮馮馮馮瑤瑤瑤瑤吳吳吳吳獻奡獻奡獻奡獻奡
503 Wu Chak Hei 胡澤禧胡澤禧胡澤禧胡澤禧胡駿胡駿胡駿胡駿錕錕錕錕
504 Ng Kwok Tung 吳國吳國吳國吳國棟棟棟棟吳吳吳吳驍驍驍驍峰峰峰峰
505 Yen Ka Shun 甄甄甄甄家信家信家信家信甄泓甄泓甄泓甄泓愷愷愷愷
421 Fong Chi Keung 方方方方志強志強志強志強
422 Fong Cheuk Shan Ryan 方方方方卓卓卓卓山山山山

家庭組家庭組家庭組家庭組, 3 km, 1 LAPS, Start Time: 10:45
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Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)
1 Alvin Tino Choi 蔡天傲蔡天傲蔡天傲蔡天傲
2 Chan Ka Ting 陳家鼎陳家鼎陳家鼎陳家鼎
3 Chan Wing Chun 陳穎駿陳穎駿陳穎駿陳穎駿
4 Chau Dor Ming 仇多明仇多明仇多明仇多明
5 Cheng Cheuk Chun 鄭卓雋鄭卓雋鄭卓雋鄭卓雋
6 Cheng Shung Hei 鄭崇曦鄭崇曦鄭崇曦鄭崇曦
7 Cheung King Ho Stephen 張景濠張景濠張景濠張景濠
8 Cheung Wai Keung 鄭衛強鄭衛強鄭衛強鄭衛強
9 Choi Chi Yung

10 Chow Chi Yeung 周智揚周智揚周智揚周智揚
11 Chui Chi Sek 徐智錫徐智錫徐智錫徐智錫
12 Chung Yuet Shan 鍾越山鍾越山鍾越山鍾越山
13 David John Tonks

14 Fong Ka Chun 方家進方家進方家進方家進
15 Fong Yuk Leung 方玉良方玉良方玉良方玉良
16 Ho Kwok Chuen

17 Kan Chi Wang Stanley 簡志泓簡志泓簡志泓簡志泓
18 Keung Tsz Hing 姜子興姜子興姜子興姜子興
19 Kwok Tin Yiu 郭天耀郭天耀郭天耀郭天耀
20 Lam Ting Pong 林定邦林定邦林定邦林定邦
21 Lau Dik 劉迪劉迪劉迪劉迪
22 Lee Lok Him 李洛謙李洛謙李洛謙李洛謙
23 Lee Yuet Fong 李越晃李越晃李越晃李越晃
24 Leung Chi Hang Jeremy 梁志恆梁志恆梁志恆梁志恆
25 Leung Chun Wing 梁峻榮梁峻榮梁峻榮梁峻榮
26 Lewis Fellas

27 Lie Kent Soon Kenson 李健蓀李健蓀李健蓀李健蓀
28 Ma Chun Fai 馬駿輝馬駿輝馬駿輝馬駿輝
29 Mike Maiers

30 Mok Wai Chuen 莫偉傳莫偉傳莫偉傳莫偉傳
31 Ng Wai Shing 吳偉誠吳偉誠吳偉誠吳偉誠
32 Pryde Michael LEELEELEELEE
33 See Kai Lam 施啟林施啟林施啟林施啟林
34 So Fu Tiger 蘇虎蘇虎蘇虎蘇虎
35 Sung Wing Kin

36 Tang Ka Wai Alex 鄧家威鄧家威鄧家威鄧家威
37 Tsang Kwok Foon 曾國寬曾國寬曾國寬曾國寬
38 Tse Wing Man 謝永文謝永文謝永文謝永文
39 Wong Hiu Hang 黃曉珩黃曉珩黃曉珩黃曉珩
40 Yau Wah 邱華邱華邱華邱華
41 Tang Wai Fung 鄧偉鋒鄧偉鋒鄧偉鋒鄧偉鋒
42 Lee Chi Wo 李致和李致和李致和李致和
43 Leung Chun Kit 梁進傑梁進傑梁進傑梁進傑
44 Lam Pak Yuen 林伯遠林伯遠林伯遠林伯遠
45 Michael Watson

46 Andy Tang 鄧智勇鄧智勇鄧智勇鄧智勇
47

48

49

50

51 Amber Lai Ka Po 黎家寶黎家寶黎家寶黎家寶
52 Chan Ting Hong, Robert 陳定康陳定康陳定康陳定康
53 Chau Man Fung Matthew 周民豐周民豐周民豐周民豐
54 Chau Wai Man 周偉文周偉文周偉文周偉文
55 Cheng Wang Hin 鄭宏軒鄭宏軒鄭宏軒鄭宏軒
56 Cheung Chun Who 張鎮和張鎮和張鎮和張鎮和
57 Cheung Pak Man 張伯文張伯文張伯文張伯文
58 Chiu Siu Jun 趙紹津趙紹津趙紹津趙紹津
59 Chui Hok Sam 徐學琛徐學琛徐學琛徐學琛
60 Chum Yuk Chor Anhtony

61 Darren Craig Benson

62 Fan Sai Hung Camus 樊世雄樊世雄樊世雄樊世雄
63 Fong Kai Yiu 方繼耀方繼耀方繼耀方繼耀
64 Fred Clatworthy

65 Kan Koon Hang 簡冠恆簡冠恆簡冠恆簡冠恆
66 Kwok Tin Long 郭天朗郭天朗郭天朗郭天朗
67 Lai Sing Fat Ivan

68 Lai Wai Man 黎偉文黎偉文黎偉文黎偉文
69 Lam Kai Tsun 林啟俊林啟俊林啟俊林啟俊
70 Lau Chi Sing James 劉志陞劉志陞劉志陞劉志陞
71 Lee Kin Ming 李健銘李健銘李健銘李健銘
72 Lee Siu Lun Jackie 李兆麟李兆麟李兆麟李兆麟
73 Lee Yuet Keung Gary 李越強李越強李越強李越強
74 Leung Siu Chung 梁兆棕梁兆棕梁兆棕梁兆棕
75 Li Luen Bun 李鑾杉李鑾杉李鑾杉李鑾杉
76 Lo Lai Man 羅禮文羅禮文羅禮文羅禮文
77 Miguel Huelamo

78 Ming Fuk Ho 明福灝明福灝明福灝明福灝
79 Nathan De Lyster

80 Poon Wai On 潘維安潘維安潘維安潘維安
81 Rostislav Bures

82 Sin Ka Yung 冼嘉湧冼嘉湧冼嘉湧冼嘉湧
83 Tang Ho Fai, Jeffrey 鄧皓徽鄧皓徽鄧皓徽鄧皓徽
84 Tang Wang Yip 鄧宏業鄧宏業鄧宏業鄧宏業
85 Tang Wing Kit 鄧永傑鄧永傑鄧永傑鄧永傑
86 Tsoi Ka Hei 蔡家熙蔡家熙蔡家熙蔡家熙
87 Tsui King Man 崔敬崔敬崔敬崔敬珉珉珉珉
88 Wong Ho Ming Edwin 黃浩明黃浩明黃浩明黃浩明
89 Wu Kin San 胡健燊胡健燊胡健燊胡健燊
90 Yau Wai Tung

精英組精英組精英組精英組 : 專業組 專業組 專業組 專業組 ( 總決賽)總決賽)總決賽)總決賽), 24 km, 8  LAPS, Start Time: 11:00
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Race # Name Chinese Name

Pick up point

(HK, MK, TM, YL)
506 Leung Yuk Mei 梁玉薇梁玉薇梁玉薇梁玉薇

Kwok Ngok Chung 郭岳忠郭岳忠郭岳忠郭岳忠
Shiu Tat Cheung

507 Leung Moon Cheung 梁滿章梁滿章梁滿章梁滿章
Leung Moon Chi

Lau Lai Fong

508 Yeung Man Chun 楊文俊楊文俊楊文俊楊文俊
Poon Chi Lam Linda 潘芝琳潘芝琳潘芝琳潘芝琳
Leung Kai Yin 梁啟賢梁啟賢梁啟賢梁啟賢

509 Tang Chau Fai 鄧就輝鄧就輝鄧就輝鄧就輝
Chan Kwok Wing

Ng Man Shing

510 Ng Lai Yee 伍麗儀伍麗儀伍麗儀伍麗儀
Leung Yan Ki

Leung Chiu Fat

511 Siu Wing Yin 蕭詠妍蕭詠妍蕭詠妍蕭詠妍
Siu Wing Chee

Chu Kin Ming

512 新城市1新城市1新城市1新城市1新城市2新城市2新城市2新城市2新城市3新城市3新城市3新城市3
513 新城市1新城市1新城市1新城市1新城市2新城市2新城市2新城市2新城市3新城市3新城市3新城市3
514 葛林林葛林林葛林林葛林林石晨晨石晨晨石晨晨石晨晨賀亞龍賀亞龍賀亞龍賀亞龍
515 羅健榮羅健榮羅健榮羅健榮何家俊何家俊何家俊何家俊陳超仁陳超仁陳超仁陳超仁

鬼馬水騎士組鬼馬水騎士組鬼馬水騎士組鬼馬水騎士組, 2 km, 2/3  LAPS, Start Time: 11:40
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單車號碼牌必須用單車號碼牌必須用單車號碼牌必須用單車號碼牌必須用3 條索帶掛在單車前架條索帶掛在單車前架條索帶掛在單車前架條索帶掛在單車前架,而計時晶片與地面距離不能多於而計時晶片與地面距離不能多於而計時晶片與地面距離不能多於而計時晶片與地面距離不能多於40cm,並且以索帶索緊在前輪中並且以索帶索緊在前輪中並且以索帶索緊在前輪中並且以索帶索緊在前輪中(如上圖如上圖如上圖如上圖)活動熱線活動熱線活動熱線活動熱線: 6302-9506

4. 沒有帶計時晶片也可以參加比賽, 但不計算成績排名。計時晶片必須於比賽後即場交還, 當天未能交還晶片者, 每天罰款HK$100。遺失晶片即時罰款HK$1,500。
5. 參加者在騎單車期間，必須聽從裁判及工作人員的指示。
4. 如騎單車活動過程中，遇到天災及人禍所引發的（洪水、山火、山泥傾瀉、塌樹、地震、路面受損壞、打鬥）等情況下，是日單車比賽將暫時停止或取消，然後盡快前往安全地方暫避，請留意大會廣播。

Start time is only an estination. Race schedule is subject to change. 比賽出發時間只為估計比賽出發時間只為估計比賽出發時間只為估計比賽出發時間只為估計, 大會有權因應實際情況更改大會有權因應實際情況更改大會有權因應實際情況更改大會有權因應實際情況更改.

1. 如天文臺於清晨4:30 分宣告掛上紅色或黑色暴雨警告訊號，3 號風球或以上，是日騎單車活動將會取消，本會會以短訊通知。特別天氣及臨時安排及須知特別天氣及臨時安排及須知特別天氣及臨時安排及須知特別天氣及臨時安排及須知
2. 專業組、學生組、家庭組及鬼馬水騎士組必須在指定時間報到，領取參賽布碼、單車牌及晶片。
3. 參加者必須在比賽前15 分鐘準時於賽前等候區等候，並配備騎單車的服裝、頭盔及裝備，逾時不候。

謹證明本人是自願參加比賽，並願意自行承擔所有責任。本人亦謹遵守賽會之一切規則、決定包括藥物檢查條例。本人、本人之繼承人、本人之遺囑執行人及本人之管理人謹此豁免香港單車聯會，所有贊助商、支持是項活動之團體及任何有關之團體對於本人因參加是項比賽而由任何原因，包括疏忽，所引致之疾病、死亡、個人損失之任何法律責任，以及放棄任何有關之權利、索償及追究行動。本人亦同時聲明本人身體狀況良好及具備足夠訓練完成賽事。本人願意授權大會及傳媒在無須本人審查而可以使用本人的肖像、姓名、聲線及個人資料作為活動籌辦及推廣之用。
聲明聲明聲明聲明 Waiver and Release Agreement

9. 鬼馬水騎士: 單車上運載的物品，不可妨礙騎單車者控制單車及平衡，或纏著車輪或車鏈，亦不准運載足以阻擋騎單車者視線的物品。
10. 騎單車時易受強風及橫風影響或會突然吹至左搖右擺，特別在轉彎、海岸、山坳、空曠地方，因此在騎單車時，應保持足夠的安全距離，並需要有快速和斷然的反應，加強控制行車技術及減慢車速，確保騎行穩定安全。
12. 參加者在出發前，必須確保單車性能良好、結構堅固、適當的車胎氣壓，並配備有效的剎車系統及沒有外加物件從而影響騎單車的操控問題。如香港單車聯會職員及大會職員發現有任何未乎合要求或單車出現安全問題，將即時停止或取消參加者繼續進行騎單車比賽。

I certify that I am entering this race at my risk and responsibility. I agreed to abide by the regulations, policies and anti- doping policy of Hong Kong Cycling
Association. I for myself, my executors and administrators, do hereby waive and release, any and all rights, claims and causes of action I have or may have against
Hong Kong Cycling Association and all sponsors, promoters, supporters and all other contributors from any and all liability arising from illness, injury, death, loss and
economic consequences I may suffer as a result of my entry in this event from any cause whatsoever, including negligence. I certify that I am physically fit and
sufficiently trained to compete for the completion of this event. I grant permission and assign all rights, title and interest to the organizer to utlize my appearance,
name, voice biodata and likeness in connection with the race in any and all media throughout the world in perpetually and agree to waive any rights of inspection or
approval associated.

11. 單車運送過程及在單車比賽中損壞，本會不負責任何賠償。號碼布放置方法, 單車號碼牌及晶片配帶方法號碼布放置方法, 單車號碼牌及晶片配帶方法號碼布放置方法, 單車號碼牌及晶片配帶方法號碼布放置方法, 單車號碼牌及晶片配帶方法

單車衣背面單車衣背面單車衣背面單車衣背面 ( 號碼布扣在左右兩旁號碼布扣在左右兩旁號碼布扣在左右兩旁號碼布扣在左右兩旁)

7. 必須遵守交通規則及比賽規則。
8. 比賽時必須遵守比賽規則，裁判、工作人員及大會標記指示。

3. 如騎單車活動過程中，天文臺宣告掛上紅色或黑色暴雨警告訊號，3 號風球或以上及雷暴警告生效時，是日騎單車活動將暫時停止或取消，然後盡快前往較安全的地方暫避，請留意大會廣播。
6. 參加者，必須有良好的騎單車技巧，如開車、停車、刹車、平衡和轉彎等技巧，還須有安全騎單車方法，必須明白和預料其他單車及大會裁判共同使用比賽路段,所出現情況。1. 參加者須穿上活動單車戰衣參加比賽。 比賽安全知識及須知比賽安全知識及須知比賽安全知識及須知比賽安全知識及須知
2. 如天文臺於騎單車活動前宣佈雷暴警告生效時，騎單車活動將會延遲30分鐘後出發，如雷暴警告持續生效時超過1 小時，是日騎單車活動將會取消。
5. 如騎單車比賽過程中，出現單車意外，如（炒車、撞傷動物）等從而受傷，首先確保人生安全，盡快通知救援（領隊或報警），然後即時處理傷者的問題，是日騎單車活動將暫時停止、延誤或取消，請留意大會廣播。
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